
GR20-Nord - Etappen- und Gipfelplanung
Datum Tag Auf- Abstieg Höhenmeter Länge Gehzeit (h) Von Nach ü.NN

27.08. Anreisetag Auto Frankfurt Genua

28.08. Anreisetag Auto, Fähre Genua (09:00 Uhr ab), via Bastia Calenzana 275

29.08. 1. Etappe 1360 50 1410 10500 6 Calenzana Refuge d'Ortu di u Piobbu 1570

30.08. 2. Etappe 680 950 1630 8500 7 Refuge d'Ortu di u Piobbu Refuge de Carrozzu 1270

31.08. 3. Etappe 800 650 1450 6000 5 Refuge de Carrozzu, via a Muvrella (2148) Haut-Asco 1422

01.09. 4. Etappe 1150 880 2030 7000 5 Haut-Asco Refuge Tighiettu 1683

02.09. Gipfel 1200 1200 2400 9000 7,5 Refuge Tighiettu Monte Cinto (2706), zurück 1683

03.09. 5. Etappe 620 250 870 6500 3,5 Refuge Tighiettu Refuge de Ciottulu di i Mori, Paglia Orba (2525) 1991

04.09. 6. Etappe 66 1040 1106 23000 8 Refuge de Ciottulu di i Mori Refuge de Manganu 1601

05.09. 7. Etappe 860 620 1480 9000 6 Refuge de Manganu Refuge de Petra Piana 1842

06.09. Gipfel 800 800 1600 6000 4,5 Refuge de Petra Piana Monte Rotondo (2622), zurück 1842

07.09. 8. Etappe 500 900 1400 10000 4,5 Refuge de Petra Piana Refuge de l´Onda 1431

08.09. 9. Etappe 700 1200 1900 10500 5,5 Refuge  de l´Onda, via Monte d'Oro (2389) Vizzavona 920

09.09. Puffertag

10.09. Abreisetag Zug Vizzavona, via Calvi Calenzana

11.09. Abreisetag Auto, Fähre Calenzana, via Bastia (14:45 Uhr ab) Genua

12.09. Abreisetag Auto Genua Frankfurt

17 Tage 8736 8540 17276 106000 ∅ Übernachtung ü.NN (m): 1569

Anmerkungen

Den Monte Rotondo lieber am frühen Morgen besteigen und im Anschluss direkt zur nächsten Hütte, dafür einen Tag z.B. in Manganu Pause machen.

Die Paglia Orba wird vom Refuge de Ciottulu di i Mori aus bestiegen, das Zelt bleibt also im Refuge.

Beim Monte Cinto und beim Monte Rotondo sind bei den Längen-km vom Hin- und Rückweg summiert.


